
Einladung zur Infoveranstaltung „Seniorenwahl 2025 – Mein Weg als neue Senioren-
vertretung“ 
 
 

  
 

Seniorendelegiertenversammlung Harburg 
Gudrun Perlbach (Vorsitzende) 
Telefon: 040-79689241 
E-Mail: gudrun.perlbach@gmx.de 
 
      

   
 

Hamburg, den 18.12.2024 
 

 
Bezirks-Seniorenbeirat Harburg, Harburger Rathausforum 1,  
21073 Hamburg 

Liebe Harburgerinnen und Harburger, 
 
die wichtigste Wahl für alle Engagierten 60+ in Hamburg beginnt im Januar 2025. Gesucht 
werden motivierte Harburger und Harburgerinnen, die in der Seniorendelegiertenversamm-
lung oder im Bezirks-Seniorenbeirat mitmachen und sich für die Interessen aller älteren 
Menschen in der Öffentlichkeit und gegenüber der Bezirksverwaltung einsetzen möchten. 
Möchten Sie erfahren, wie Sie Teil der Seniorenvertretungen werden und dabei spannende 
Einblicke in unsere Arbeit gewinnen? Dann laden wir Sie herzlich zu unserer interaktiven 
Infoveranstaltung ein: 
 

am Mittwoch, den 15. Januar 2025, 15 - ca. 17 Uhr 
im: DOMICIL Seniorenpflegeheim Heimfeld 

(Petersweg 3-5, 21075 Hamburg) 
 
Was Sie erwartet:  

1. Begrüßung durch die Seniorenvertretungen 
2. Info des Bezirksamtes: „Wie werde ich Mitglied der Seniorenvertretungen?“ 
3. Impuls und Praxisbeispiele des seniorTrainers Peter Wismann 
4. Kleine Stärkung, Erfrischung und Gespräche 
5. Fragerunde und Austausch zu den Themen: 

• Aufgaben und Organisation in einer Seniorenvertretung 

• Voraussetzungen und Erwartungen von Delegierten 

• Zusammenarbeit mit Organisationen und Unterstützern bzw. Unterstützerinnen 

• Erfahrungen bisheriger Mitglieder der Seniorenvertretungen 

• Themen für die neue Amtszeit 2025 - 2028 
6. Ausblick auf den weiteren Wahlprozess 
7. Verschiedenes: Was brennt Ihnen oder Ihrer Einrichtung „unter den Nägeln“? 

 
Ob Sie bereits überlegen, sich zur Wahl aufstellen zu lassen oder einfach nur neugierig sind 
und mitreden möchten, diese Veranstaltung bietet Ihnen alle Informationen, die Sie brau-
chen. 
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Wir freuen uns darauf, Sie bei unserer Veranstaltung willkommen zu heißen! Wir bitten Sie 
um eine kurze Anmeldung bis zum 10. Januar 2025 per Telefon (040 428 71 2368) oder E-
Mail (senioren@harburg.hamburg.de) 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Gudrun Perlbach      Birgit Przybylski 
Vorsitzende Seniorendelegiertenversammlung   Vorsitzende Bezirks-Seniorenbeirat 

 


